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化学物質過敏症に関するアンケー
ト  

第1回 
2017年10月3日 
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作成日: 2017年8月21日 

172 
全回答数 

完了済み回答: 172 
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Q1: 化学物質過敏症とは発症の原因が短時間に有害化学物質に接触した後、ま

たは微量の有害化学物質に長期にわたって接触した後、何かのきっかけで突
然発症した後は、ごく微量の化学物質への接触で、全身的に不快な症状が繰
り返し再現される状態である。 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q1: 化学物質過敏症とは発症の原因が短時間に有害化学物質に接触した後、ま

たは微量の有害化学物質に長期にわたって接触した後、何かのきっかけで突
然発症した後は、ごく微量の化学物質への接触で、全身的に不快な症状が繰
り返し再現される状態である。 

回答数： 172    スキップ数： 0 



Powered by 

Q2: 発症は誰にでも可能性がある 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q2: 発症は誰にでも可能性がある 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q3: 全快すると考えているか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q3: 全快すると考えているか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q4: アレルギーとは発症の仕組みが違う 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q4: アレルギーとは発症の仕組みが違う 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q5: アレルギーのように血液検査で「反応物質」を特定するのは難しい 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q5: アレルギーのように血液検査で「反応物質」を特定するのは難しい 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q6: シックハウス・シックスクール症候群の症状も化学物質過敏症の症状の一
部だ 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q6: シックハウス・シックスクール症候群の症状も化学物質過敏症の症状の一
部だ 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q7: 「化学物質過敏症」が2009年10月1日に保険病名に登録されるまでは全て
自費診療だった 

回答数： 170    スキップ数： 2 
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Q7: 「化学物質過敏症」が2009年10月1日に保険病名に登録されるまでは全て
自費診療だった 

回答数： 170    スキップ数： 2 
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Q8: 現在は北里研究所病院をはじめ、多くの医療機関において健康保険で受診
できるようになっている 

回答数： 170    スキップ数： 2 
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Q8: 現在は北里研究所病院をはじめ、多くの医療機関において健康保険で受診
できるようになっている 

回答数： 170    スキップ数： 2 
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Q9: 化学物質過敏症のことを理解して診察・治療してくれる病院は少ない 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q9: 化学物質過敏症のことを理解して診察・治療してくれる病院は少ない 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q10: 発症のきっかけは何だったと思いますか（複数回答可） 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q10: 発症のきっかけは何だったと思いますか（複数回答可） 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q11: 体調異変に気付いてからどんな診療科に行きましたか（複数回答） 

回答数： 170    スキップ数： 2 
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Q11: 体調異変に気付いてからどんな診療科に行きましたか（複数回答） 

回答数： 170    スキップ数： 2 
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Q12: 何ヶ所の医療機関を訪ねましたか 

回答数： 165    スキップ数： 7 
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Q12: 何ヶ所の医療機関を訪ねましたか 

回答数： 165    スキップ数： 7 
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Q13: 病名を化学物質過敏症と最初に診断してもらったのはどこの医療機関で
すか 

回答数： 170    スキップ数： 2 
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Q13: 病名を化学物質過敏症と最初に診断してもらったのはどこの医療機関で
すか 

回答数： 170    スキップ数： 2 
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Q14: 化学物質過敏症の診断をまだ受けていない人を含めると、化学物質過敏
症の患者は人口の何パーセントくらいいると思いますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q14: 化学物質過敏症の診断をまだ受けていない人を含めると、化学物質過敏
症の患者は人口の何パーセントくらいいると思いますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q15: 電磁波過敏症を発症されていますか（自己判断でお願いします） 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q15: 電磁波過敏症を発症されていますか（自己判断でお願いします） 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q16: 家庭、職場での孤立感や孤独感がありますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q16: 家庭、職場での孤立感や孤独感がありますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q17: 衣食住での体調不良の原因究明 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q17: 衣食住での体調不良の原因究明 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q18: 原因がわかっている方にお尋ねします。その改善法は？ 

回答数： 168    スキップ数： 4 
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Q18: 原因がわかっている方にお尋ねします。その改善法は？ 

回答数： 168    スキップ数： 4 
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Q19: 改善は進んでいますか。 

回答数： 169    スキップ数： 3 
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Q19: 改善は進んでいますか。 

回答数： 169    スキップ数： 3 
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Q20: 家族、近所、職場で周りの人たちに症状を理解してもらっていますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q20: 家族、近所、職場で周りの人たちに症状を理解してもらっていますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q21: はいと答えた方にお尋ねします。改善に協力してもらっていますか 

回答数： 113    スキップ数： 59 
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Q21: はいと答えた方にお尋ねします。改善に協力してもらっていますか 

回答数： 113    スキップ数： 59 
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Q22: 発症した時点で職場に通われていましたか 

回答数： 169    スキップ数： 3 
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Q22: 発症した時点で職場に通われていましたか 

回答数： 169    スキップ数： 3 
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Q23: はいと答えた方にお尋ねします。その後も職場に通われていますか 

回答数： 111    スキップ数： 61 
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Q23: はいと答えた方にお尋ねします。その後も職場に通われていますか 

回答数： 111    スキップ数： 61 
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Q24: 本人が感じている不調を理解してくれる医療機関が身近にありますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q24: 本人が感じている不調を理解してくれる医療機関が身近にありますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q25: あなたが特に苦手なものは何ですか（複数回答） 

回答数： 156    スキップ数： 16 
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Q25: あなたが特に苦手なものは何ですか（複数回答） 

回答数： 156    スキップ数： 16 
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Q26: あなたの苦手な場所はどこですか（複数回答） 

回答数： 156    スキップ数： 16 
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Q26: あなたの苦手な場所はどこですか（複数回答） 

回答数： 156    スキップ数： 16 
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Q27: 「化学物質過敏症」とはなにか、を正しく学べる情報源として何を希望
しますか（複数回答） 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q27: 「化学物質過敏症」とはなにか、を正しく学べる情報源として何を希望
しますか（複数回答） 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q28: 一般の人に何を知ってもらいたいですか。●化学物質過敏症は多様な反
応と症状が現れる病態であること 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q28: 一般の人に何を知ってもらいたいですか。●化学物質過敏症は多様な反
応と症状が現れる病態であること 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q29: 社会生活に参加しにくい理由について、なかなか話を聞いてもらえない
こと 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q29: 社会生活に参加しにくい理由について、なかなか話を聞いてもらえない
こと 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q30: 家族、職場、学校などで孤立しがちで孤独感にさいなまれていること 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q30: 家族、職場、学校などで孤立しがちで孤独感にさいなまれていること 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q31: 確実な治療法が無いので困っていること 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q31: 確実な治療法が無いので困っていること 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q32: 予防として気をつけていることに対して「神経質、気のせいだ」と言わ
れること 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q32: 予防として気をつけていることに対して「神経質、気のせいだ」と言わ
れること 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q33: 診断、治療を受け入れてくれる医療機関がとても少なく、不自由なこと 

回答数： 172    スキップ数： 0 



Powered by 

Q33: 診断、治療を受け入れてくれる医療機関がとても少なく、不自由なこと 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q34: 食事で気をつけていること●自分が化学物質過敏症で反応するか、アレ
ルギーで反応するかを把握していますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q34: 食事で気をつけていること●自分が化学物質過敏症で反応するか、アレ
ルギーで反応するかを把握していますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q35: 農産物(野菜、果物)はどのように栽培されたものを食べていますか（複
数回答） 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q35: 農産物(野菜、果物)はどのように栽培されたものを食べていますか（複
数回答） 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q36: 魚介類、肉類を食べますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q36: 魚介類、肉類を食べますか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q37: 「食べる」という方はどんな事に注意していますか（複数回答） 

回答数： 166    スキップ数： 6 
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Q37: 「食べる」という方はどんな事に注意していますか（複数回答） 

回答数： 166    スキップ数： 6 
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Q38: 食品添加物に気をつけていますか 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q38: 食品添加物に気をつけていますか 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q39: 市販の加工品は食べますか（複数回答） 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q39: 市販の加工品は食べますか（複数回答） 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q40: 野菜、食品はどんなところで購入していますか（複数回答） 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q40: 野菜、食品はどんなところで購入していますか（複数回答） 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q41: 購入に際して気をつけていることはなんですか（複数回答） 

回答数： 166    スキップ数： 6 
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Q41: 購入に際して気をつけていることはなんですか（複数回答） 

回答数： 166    スキップ数： 6 
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Q42: 身障者差別解消法を知っているか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q42: 身障者差別解消法を知っているか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q43: 化学物質過敏症も身障者差別解消法の対象であることをご存知ですか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q43: 化学物質過敏症も身障者差別解消法の対象であることをご存知ですか 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q44: 公的・公共機関の対応●役所によって、理解、対応の温度差を感じます
か 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q44: 公的・公共機関の対応●役所によって、理解、対応の温度差を感じます
か 

回答数： 172    スキップ数： 0 
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Q45: 公共施設によって、理解、対応の温度差を感じますか 

回答数： 169    スキップ数： 3 
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Q45: 公共施設によって、理解、対応の温度差を感じますか 

回答数： 169    スキップ数： 3 
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Q46: 交通機関によって、理解、対応の温度差を感じますか 

回答数： 166    スキップ数： 6 
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Q46: 交通機関によって、理解、対応の温度差を感じますか 

回答数： 166    スキップ数： 6 
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Q47: 国立、県立、市町村立、大学付属、民間の各医療機関での理解、対応の
温度差を感じますか 

回答数： 170    スキップ数： 2 



Powered by 

Q47: 国立、県立、市町村立、大学付属、民間の各医療機関での理解、対応の
温度差を感じますか 

回答数： 170    スキップ数： 2 
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Q48: 金融機関によって、理解、対応の温度差を感じますか 

回答数： 171    スキップ数： 1 
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Q48: 金融機関によって、理解、対応の温度差を感じますか 

回答数： 171    スキップ数： 1 


